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El viernes 18 de diciembre se publicé en la Gaceta Oficial de la CDMX, el Trigésimo Sexto Aviso
por el que se da a conocer el color del Seméaforo Epidemioldgico en la Ciudad de México.

De igual forma, en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado de México se publico el Acuerdo
por el que se fortalecen las Medidas Preventivas y de Seguridad para la Mitigacion y Control de
los Riesgos para la Salud que implica la Enfermedad por el Virus (COVID-19) en el Estado de
México.

Al respecto, independientemente de que en el caso de la Ciudad de México se trata de un retorno
al color rojo del semaforo epidemioldgico y, por tanto, implica la suspension de cualquier actividad
no esencial, es conveniente comentar lo siguiente, a propdsito de ambas entidades federativas:

l. Suspension de Actividades No Esenciales.
En ambas entidades se establece la suspensién de actividades no esenciales, a partir del 19 de

diciembre en el Estado de México y 21 de diciembre en la Ciudad de México, y hasta el 10 de
enero de 2020, en ambas entidades.

Al respecto, se consideran actividades esenciales (que continuardn su operacion durante el
periodo mencionado) basicamente las mismas que han sido consideradas con tal caracter desde
el inicio de la contingencia (marzo de 2020), entre las que se encuentran las siguientes:

a. Las actividades publicas y privadas que de manera directa son necesarias para atender
la contingencia sanitaria, como:

i. Las actividades laborales de la rama médica en todas sus especialidades, paramédica,
administrativa y de apoyo en todo el sector salud;

ii. Las que participan en su abasto, servicios y proveeduria, entre las que destacan:

- El sector farmacéutico y quimico tanto en su produccion, como en su distribucion y
venta (farmacias);

- La manufactura, mantenimiento y reparacion de insumos, equipamiento médico y
tecnologias para la atencion de la salud, asi como los involucrados en la adecuada
disposicion de los residuos peligrosos bioldgicos-infecciosos (RPBI), y

- La limpieza y sanitizacion de las unidades médicas en los diferentes niveles de
atencién y otras instalaciones vinculadas directamente con la prestacion de
servicios de salud.

ii. Servicios financieros, notariales, casas de empefio, recaudacion tributaria, servicios de
tesoreria y aquellos que permitan su prestacion;

iii. Distribucién y venta de energéticos, gasolineras y gas;

iv. Generacion y distribucion de agua potable;
Vi. Industria de alimentos y bebidas;
Vii. Centrales de abasto, mercados o sus analogos, supermercados, tiendas de autoservicio,

de conveniencia, abarrotes, miscelaneas, recauderias, carnicerias, pollerias, cremerias,
panaderias, tortillerias y similares;
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viii. Venta de alimentos preparados y bebidas no alcohdlicas, via entrega en el lugar, para
llevar, y/o a domicilio exclusivamente, por parte de restaurantes, fondas, loncherias,
cocinas econoémicas y demas establecimientos cuya actividad sea la preparacion, venta o
expendio de alimentos;

iX. Venta de alimentos para animales y servicios de veterinaria; Lavanderias y tintorerias;

X. Servicios de transporte de carga;

Xi. Mantenimiento y reparaciones mecanicas (talleres y refaccionarias);

Xii. Actividades y produccion agricola, ganadera, pecuaria, agroindustria, quimica y de

productos de limpieza,;
Xiil. Ferreterias, tlapalerias, herrerias, carpinterias y casas de materiales;

Xiv. Venta de productos para el soporte al trabajo y escuela en casa, asi como de mejoras y
mantenimiento al funcionamiento del hogar, limitando su venta a domicilio;

XV. Servicios de mensajeria, paqueteria y de comercio electronico; Seguridad privada y
sistemas de seguridad,;

XVi. Servicios de almacenamiento, centros de distribucién y cadena de frio de insumos
esenciales;
XX. Servicios de limpieza y sanitizacién de espacios publicos y privados, que brinden servicios

al publico permitidos;

XXi. Logistica (comunicaciones de jurisdiccion local, aeropuertos y ferrocarriles);
XXil. Industrias de la construccion, mineria y manufacturera;
xxiii. ~ Fabricacion de equipo de transporte;

xxiv.  Cadena de suministro y proveeduria de las actividades esenciales; vy,

XXV. La construccion, conservacion y mantenimiento de infraestructura critica que asegure la
produccion y distribucién de servicios indispensables como: Agua potable; Energia
eléctrica, gas, petréleo, gasolina, turbosina; Saneamiento basico; Servicios de limpia;
Comunicaciones de jurisdiccién local que comprenden la infraestructura vial primaria y los
sistemas de transporte masivo y de teleférico, asi como el transporte publico;
Infraestructura hospitalaria y médica, y otros que pudieran ser incluidos en esta categoria;

b. La produccion, distribucion, suministro, construccion, conservacion, reparacion,
mantenimiento y prestacion de servicios de utilidad publica o interés general, a través de
concesionarios o contratistas, asi como privados, que sean estrictamente necesarios para la
adecuada ejecucion de las actividades esenciales y que se encuentren directamente relacionados
con éstas;

C. Los centros y plazas comerciales deberan limitar el acceso a sus instalaciones
exclusivamente a los establecimientos que lleven a cabo las actividades esenciales, y en ningun

caso su aforo podra ser mayor al 15%.
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Las unidades econdmicas que proporcionen el servicio de hospedaje deberan limitar su aforo al
30%.

Il Estado de México.

1. Las actividades esenciales deberan cumplir con las disposiciones sanitarias contenidas
en el Acuerdo por el que se establece el Plan para el Regreso Seguro a las actividades
econdmicas, sociales, gubernamentales y educativas con motivo del virus SARS-COV2 (COVID-
19), en el Estado de México, publicado en el periddico oficial “Gaceta del Gobierno” el 3 de julio
de 2020.

2. La verificacion e imposicion de sanciones en relacién con lo anterior, se llevaran a cabo
conforme al “Acuerdo por el que se fortalecen las medidas preventivas y de seguridad para la
mitigacion y control de los riesgos para la salud que implica la enfermedad por el virus (COVID-
19), en el Estado de México y se establece un programa de verificacién para su cumplimiento”,
expedido por la Secretaria de Salud y la Comision para la Proteccién Contra Riesgos Sanitarios
del Estado de México, publicado con fecha 22 de abril de 2020, en el Periddico Oficial “Gaceta
del Gobierno”.

1. Ciudad de México.

1. En esta Entidad, deber& continuarse cumpliendo con las medidas generales y especificas
consultables en https://medidassanitarias.covid19.cdmx.gob.mx/

2. Debera continuarse con la realizacién de pruebas quincenales (antigeno, o bien en RT-
PCR de reaccion en cadena de la polimerasa) para la deteccion del virus, al menos al 10% de la
totalidad de la plantilla que realice actividades presenciales, en aquellos establecimientos que
cuenten con 100 personas 0 mas que laboren presencialmente.

3. Se debera continuar con la operacién del Sistema de Cdédigo QR.

4, Se debera tomar temperatura a los empleados diariamente, llevando bitacora al respecto
y dar aviso de inmediato a las autoridades en caso de temperatura mayor a 37.5°C, asi como a
enviar a cuarentena por 15 dias de resguardo domiciliario al trabajador que presente dicho
sintoma.

5. Se prohiben:

a. verbenas, romerias, fiestas patronales, posadas o cualquier otro festejo similar.
b. La venta de alimentos preparados en la via publica.
C. En tianguis y mercados sobre ruedas, sélo podran comercializarse productos de

canasta basica y alimentos para llevar.
6. Se establece que en caso de incumplimiento, detectado con motivo de alguna visita de
verificacion, se establecera -sin perjuicio de cualquier otra sancion que proceda, la suspension
temporal, total o parcial de la actividad HASTA POR 15 DIAS NATURALES.

Ciudad de México a 21 de diciembre de 2020.
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